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Kochane dzieci, kazdego dnia widzimy jak pieknie pracujecie. Podziekujcie swoim
rodzicom za to, ze sq z Wami, pomagaja i zachecajg do pracy. Na ten tydzien mamy
dla Was kolejne niespodzianki, ale to rodzice zdecydujg ile czasu macie poswiecié
na wykonanie zadan. Najlepiej uczyé sie przez zabawe i tej wysmienitej zabawy
zyczymy Wam najwiecej. Badzcie zdrowe.
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l. TEMATYKA KOMPLEKSOWA /na caty tydzien/:
DOMOWE LABORATORIUM, CZYLI EKSPERYMENTY PRZEDSZKOLAKA

Il. Temat dnia 04.05.2020 — Tajemnice wody
1. Poranne czynnosci higieniczne — mycie zgbkdw, doktadne mycie rgczek.
Jak doktadnie my¢ rece https://www.youtube.com/watch?v=fxxx2myt_el
Jak doktadnie wyszorowac zgbki https://www.youtube.com/watch?v=rTB9z-pOtmw
2. Ubierzcie sie samodzielnie dzielne zuchy
3. Poranna gimnastyka
To doskonaty moment, aby rozruszac nasze ciato. Do wyboru —
» ,Czekoladowa zumba” https://www.youtube.com/watch?v=IFWysdCgVNg lub
> , Spiewanki- gimnastykowanki” - https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8

Raz, dwa , trzy.

Biegna nozki tup, tup, tup

lewa nézka idzie w przéd

i juz prawa przy niej jest

pewnie zaraz tupnie tez: tup, tupu, tupu, tupu, tupu, tup, tup./ 4x

Raz, dwa, trzy.

Raczki w goére raz i dwa

jeden obrdét tralala

teraz podskok hopsa sa, sa

kazdy klaszcze tak jak ja :klap, klapu, klapu, klapu, klapu, klap, klap /4x

4. A teraz pora na pyszne $niadanko- mozesz zaczg¢ dzien od eksperymentowania ze smakami - moze
mega kolorowe kanapki.



https://rozrywka.tvp.pl/47090255/telewizja-polska-blizej-dzieci-i-mlodziezy%20-
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5. Wprowadzenie do tematu — list do DZIECI | RODZICOW

Kochane Przedszkolaki,

przed wami bardzo ciekawy tydzienh, albowiem zachecamy Was

do aktywnego poznawania $wiata. Bardzo chcemy, aby$cie
poprzez eksperymenty i doswiadczenia zauwazaty pewne

zjawiska i postawity konkretne pytania, bo przeciez zadawanie
pytan i szukanie na nie madrych odpowiedzi jest podstawg

pracy wielu naukowcdéw. By¢ moze ten tydzien zainspiruje

Wasze plany na przysztos¢ i ktos z Was zechce zosta¢ naukowcem.
Tymczasem podczas zabaw badawczych i eksperymentow,

ktére chcemy Wam zaproponowaé w najblizszym tygodniu

bedziecie w urozmaicony sposob zdobywaé wiedze i nabywac
doswiadczenia. Co zrobi¢, aby przemieni¢ sie w Mtodego Naukowca?
Fartuszek i rekawiczki to podstawa, a to dopiero poczatek!

Udanej zabawy i ciekawych odkry¢ KOCHANI

Drodze Rodzice,

organizujgc nauke dziecka, poprzez zabawe i eksperymenty w domu,
mamy szanse na wykorzystanie przedmiotéw dostepnych w

naszym najblizszym otoczeniu. Co wiecej, swojemu dziecku

mozemy ofiarowac wiecej czasu, dopilnowac¢ jego bezpieczenstwa.
Pamietajmy tez, ze interesujgce przedstawienie zagadnienia moze
wzbudzi¢ w dziecku pasje i pozytywnie nastawi¢ do dalszej pracy,

ze eksperymenty z dzieCmi pozwalajg w naturalny sposéb pobudzi¢ dzieci do myslenia, dlaczego pewne
Zjawiska majg miejsce, a to przeciez doskonaty sposéb na wprowadzenia maluchéw w swiat nauki. A z
naukg jest to fajnego, ze ona jest wszedzie, mozna jg odnalez¢ w kazdym momencie naszego zycia, w
kazdym momencie dnia.

Powiedz mi, a zapomne, pokaz - a zapamietam, pozwol mi dziataé, a zrozumiem! - Konfucjusz
6. Co to jest woda?- porozmawiajmy z dzieckiem

Woda to substancja chemiczna. Jest bardzo rozpowszechniona w $wiecie — wystepuje miedzy innymi
w morzach, oceanach, jeziorach i rzekach. Jest niezbedna do zycia roslin, zwierzat i ludzi. Woda
wystepuje w trzech formach, zwanych stanami skupienia: cieklym (na przyktad jako woda w katuzy),
statym (na przykfad jako kostki lodu, ktérymi schtadzamy napoje) oraz gazowym (jako niewidoczna para
wodna, ktéra jest sktadnikiem powietrza, wiec nieustannie nas otacza). Zadajemy pytania: gdzie jeszcze
mozna zobaczy¢ wode w stanie cieklym? Dziecko odpowiada, potwierdzamy, jesli odpowiedz jest
prawidtiowa, naprowadzamy, gdy jest btedna. Gdzie mozna zobaczy¢ wode w stanie statym? Kiedy
mozemy zaobserwowaé pare woda? Mowimy, ze para wodna, ktérg widzimy, to w rzeczywistosci
malenkie czgsteczki wody w stanie cieklym. Pary wodnej nie wida¢, podobnie, jak nie wida¢ powietrza.

7. Wedrujgca woda

Za pomocg bardzo tatwych eksperymentéw mozna pokaza¢ dzieciom rézne zjawiska. Nawet najmtodszym
warto pokazywac, ze nauka jest fascynujgce. Jednym z ciekawszych, a zarazem spektakularnym
doswiadczeniem dla dzieci jest eksperyment z wedrujgcg woda.

Jak zrobi¢ barwnik do eksperymentéw? | Nauka Jest Fajna! (ten przepis warto zachowac, gdyz przyda sie
réwniez do kolejnych, innych eksperymentéw , w ktérych wykorzystywany jest barwnik spozywczy).
https://www.youtube.com/watch?v=j16 JbWVAd3E

Czego potrzebujesz?

o pie¢ réwnej wielkosci stoiczkéw lub szklanek,

e barwniki spozywcze w podstawowych barwach
— czerwony, z6tty, niebieski,

e reczniki papierowe.

RN


https://www.youtube.com/watch?v=jI6JbWvAd3E

Eksperyment krok po kroku

1) Przygotuj szklanki. Do trzech z nich nalej wody (ok. % pojemnosci).

2) Do szklanek z wodg dodaj kolejno barwniki czerwony, zotty i niebieski.

3) Ustaw szklanki w takiej kolejnosci: szklanka z czerwonym barwnikiem — pusta szklanka — szklanka
z z6ttym barwnikiem — pusta szklanka — szklanka z niebieskim barwnikiem.

4) Wez cztery kawalki recznika papierowego i kazdy z nich zt6z w dosy¢ waski pasek.

5) Zitéz paski papieru na pot i powktadaj je do szklanek w taki sposdb, aby jeden koniec byt zanurzony
w szklance z barwnikiem, a drugi znajdowat sie w pustej szklance. W ten sposéb w kazdej szklance
(oprocz pierwszej i ostatniej) bedg znajdowaty sie dwa kawalki papieru.

6) Teraz trzeba troche poczekaé. Mozecie obserwowadé, jak woda zaczyna wedrowac.

7) Sprawdzcie efekty po okoto godzinie — dzieci na pewno bedg zachwycone.

Za efektem tego niezwyktego doswiadczenia dla dzieci stoi podcigganie kapilarne. Jest to zdolno$¢ cieczy
(w tym wypadku wody) do podchodzenia w gore, wbrew prawom grawitacji. Dziatajg tu sity kapilarne — takie
same, ktére umozliwiajg wodzie dociera¢ od korzeni drzew, do lidci znajdujgcych sie na samym

szczycie. Reczniki papierowe, ktérych uzywalismy podczas eksperymentu, wykonane sg z celulozy, czyli

z wtdkien roslinnych. Woda mogta wedrowac¢ w gére przez mate szczeliny miedzy tymi wioknami.

Oto inne nasze propozycje — wybierz najciekawszg .
Dobrej zabawy.

8. Skaczgce winogrona” - https://www.youtube.com/watch?v=DsaWqJ8EGfQ

Gaz zawarty w wodzie gazowanej to dwutlenek wegla. Zbiera sie on na powierzchni winogron w postaci
pecherzykéw, Az do momentu kiedy sita wyporu bedzie na tyle duza, aby unies¢ owoce w gére. Gdy znajdg
sie na powierzchni, pecherzyki pekajg, a winogrona z powrotem opadajg na dno szklanki.

Potrzebne beda: _ f’j 3
| SN
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- woda gazowana;
- szklanka
- winogrono

Wyjas$nienia i wnioski:

W naczyniu powstat dwutlenek wegla, ktéry spowodowat, ze niektére pecherzyki gazu

przykleity sie do winogrona/ widoczne bgbelki/ i unosity je do gory. Powstata tzw. sita wyporu.
/pecherzyki tego gazu majg gestos¢ mniejszg od gestosci wody dlatego wyptywajg do gory/

Gdy od winogrona odczepi sie zbyt duzo bgbelkdw wdéwczas rodzynka zaczyna opadac. Ale juz
za chwile powstang na niej nowe babelki i zabawa ze , skaczgcymi winogronami ” zaczyna sie od
nowa.

9. Eksperyment — napiecie powierzchniowe - https://www.youtube.com/watch?v=Nei_RAp6Bfl

Woda utrzymuje sie w butelce dzieki napieciu powierzchniowemu, czyli btonce utworzonej z czgsteczek
wody miedzy krateczkami siatki z bandazu (gazy). Napiecie powierzchniowe w butelce jest na tyle mocne, ze
utrzymuje wode nawet po przebiciu go wykataczka.

Potrzebne beda:

- butelka,

- gumka recepturka,
- gaza

- wykataczki

- woda.



https://www.youtube.com/watch?v=DsaWqJ8EGfQ
https://www.youtube.com/watch?v=Nei_RAp6BfI

10. ;,Dziurawa butelka” - https://www.youtube.com/watch?v=kKdEsOGwh U

Pusta butelka w rzeczywisto$ci wypetniona jest powietrzem. Kiedy zaczynamy do niej wlewa¢ wode,
powietrze ucieka do gory a jego miejsce zajmuje woda. Dzieki zakretce woda nie moze uciec przez mate
otwory, poniewaz cisnienie powietrza nie moze dostac¢ sie do butelki. Ponadto otwory nie SA na tyle duze ,
aby powietrze wleciato do $rodka butelki. Zjawisko napiecia powierzchniowego zapobiega wylewaniu sie
wody. Gdy odkrecimy zakretke, powietrze dostaje sie d srodka i oddziatujgce na wode cisnienie powoduje
tryskanie cieczy z otworow.

Potrzebne beda:

- plastikowa butelka;
- woda;

- miska,

- zakretka,

-pinezka.

11. ,5 eksperymentéw z wodg® - https://www.youtube.com/watch?v=2UPT75dIYts

12. Po wielkiej porcji doswiadczen czas na relaks zapraszamy do obejrzenia bajki edukacyjnej ,,Cykl
hydrologiczny” https://www.youtube.com/watch?v=4Pcvil1sVJ8

13. Piosenka ,Mamo, tato wole wode”- piosenka z tekstem- polecamy bardzo energetyczny utwér do
wspolnej zabawy. https://www.youtube.com/watch?v=ICflerETbZU

14. Zapraszamy do obejrzenia filmu edukacyjnego ,Obieg wody w przyrodzie” -
https://www.youtube.com/watch?v=EXfEySFgfyQ

15. Zapraszam do obejrzenia filmu edukacyjnego ,Woda krgzy- woda wraca” -
https://www.youtube.com/watch?v=yIXVLAXOXxDY

Bytyscie dzisiaj bardzo dzielne Kochane przedszkolaki. Do zobaczenia jutro. Teraz pora na
dowolng zabawe. Bawcie sie wesofo i stuchajcie swoich rodzicéw, a przed snem poproscie
o przeczytanie ulubionej bajeczki. Przeciez pamietacie, ze czytamy 20 minut dziennie -
codziennie.
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Temat dnia 05. 05. 2020 — Eksperymenty z balonami

1. Na poczatek poroscie rodzicéw o przeczytania opowiadanie pt. ,Baloniki” —
https://dobrytata.waw.pl/baloniki.html

,Baloniki,

Maty chtopiec, na swoje urodziny dostat niezwykly prezent. Prezentem tym byly dwa przepiekne, ISnigce
w stoncu, pekate balony. Jeden z nich byt czerwony, a drugi niebieski. Chtopiec, bardzo je polubit i
niezmiernie cieszyt sie mogac je trzymac na nitce i przygladac sie jak unoszg sie w powietrzu. Bardzo lubit
widok balonikéw, kiedy jeden odbijat sie od drugiego, kiedy powolnym ruchem oddalaty sie od siebie, zeby
za moment znow sie do siebie zblizy¢, i ponownie odbi¢ sie od siebie. Chiopiec zabierat baloniki ze sobg,
bez wzgledu na to gdzie sie wybierat. Idgc do parku, miat je przy sobie. Idgc do zoo trzymat je za sznurki.
Idgc na plac zabaw, zabierat baloniki ze sobg. Zawsze byty blisko niego.

Jednak same baloniki, nie byty tak cudowne, jak sie to chtopcu wydawato. Ciggle sie ze sobg ktdcity, ciggle
sie przepychaty, ciggle sie szturchaty. Czerwony balonik, méwit niebieskiemu, ze tamten jest ,flakowaty i nie
potrafi fruwac tak dobrze jak on”. Niebieski, zarzucat czerwonemu, ze ,jego guma nie jest tak sprezysta jak
jego, ze nie Isni tak wspaniale w stoncu jak on”. A poza tym obydwa twierdzily, ze kazdy z nich jest
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ulubiencem Chiopca. Czesto wiec dochodzito miedzy nimi do prawdziwych kitotni, sprzeczek. Czesto sie
wrecz bity, popychaty i szturchaty.

Pewnego razu, gdy chtopiec poszedt spac i swoje balony przywigzat do poreczy t6zka, Balony poktdcity sie
po raz kolejny. O co poszio? Nie pamigtam. Chyba o to, ktérego sznurek jest przywigzany blizej rgczki
Chtopca. Z sypialni chtopca, dato sie jedynie stysze¢ przekrzykiwania w stylu: ,Mdj jest blizej”, ,Nie, bo mgj”,
,M0Qj jest ten zielony sznurek”, ,Wcale nie, twdj jest biaty”, ,Ja jestem blizej” ..., i tak dalej. W koncu zaczety
krzycze¢ tak gtosno, ze Zzaden z nich nie byt juz w stanie stysze¢ drugiego. Wtedy zdarzyto sie co$, co
zdarzy¢ sie nie powinno. Jeden z balonéw, szturchnat drugiego. Drugi, rowniez odepchnat pierwszego.
Zaczeli sie przepychaé¢, odpychac i szturchaé. W kohcu zaczeli sie mocniej uderzaé. W pewnym momencie,
Czerwony balon, ugryzt Niebieskiego, a Niebieski w tej samej chwili z catej sity uderzyt Czerwonego. | stata
sie rzec straszna. Otoz obydwa baloniki w jednej chwili zaczely z przerazliwym swistem traci¢ powietrze.
Swistaly i trzepotaty na swoich sznurkach. Az w kohcu opadly na t6zko Chiopca. Lezaly na poduszce
i wygladaty jak dwa pofatdowane kawatki gumy.

Powstaty hatas, obudzit nagle $pigcego Chtopca. Chiopiec, wyrwany ze snu, na poczatku nie wiedziat co sie
stato, jednak kiedy poszukat wzrokiem swoich ulubionych balonikéw, nie znalazt ich. Zaczat ich szukaé i po
chwili spostrzegt ich strzepy na swojej poduszce. Chtopiec, nie mégt stysze¢ kiotni balonikéw, gdyz
rozmawiaty one w jezyku styszalnym tylko dla balonéw. Nie miat wiec pojecia co zaszto, nie miat pojecia,
dlaczego obydwa baloniki tak nagle ulegty zniszczeniu. Poczut wielki smutek i Zzal za swoimi balonikami.
Poczut jak tzy naptywajg mu do oczu. Byt smutny z powodu utraty swoich ulubionych zabawek, swoich
przyjaciot. Bardzo je lubit, a teraz pozostaty mu jedynie ich strzepy.

Pozbawione powietrza balony, nie byly w stanie nic powiedzie¢. Patrzyly jednak na Chtopca i zerkaty na
siebie nawzajem. Dopiero teraz zrozumiaty, jak wielki btad popetnity. Dopiero teraz zrozumiaty, ze nie warto
sie sprzeczac, ze nie warto sie kioci¢. Zrozumiaty teraz, ze w zadnym wypadku nie nalezato sie popychac,
bi¢ i gryz¢. Chciaty cofna¢ czas, chciaty znowu staé sie prawdziwymi, napompowanymi balonami. Mogtyby
wtedy w zgodzie, cieszy¢ sie z bycia razem. Mogtyby cieszy¢ sie z bliskosci ich przyjaciela Chtopca.

Czasu jednak cofng¢ nie mogly. Lezaly jedynie na poduszce i przygladaty sie Chtopcu. Chiopcu, ktory lubit je
obydwa, bez wzgledu na to, jakie byly, jak wygladaty, bez wzgledu na to, jakiego byty koloru i z jakiej
zrobione byty gumy.

Wtedy do pokoju weszta mama Chiopca. Zapytata ,,Co sie dzieje?”, ,Czemu ptacze?”. Chtopiec pokazat jej
lezace na poduszce sflaczate baloniki. Mama obejrzata je doktadnie, po czym odpowiedziata: ,O zeszio z
nich powietrze — zaraz Ci je nadmucham.” ,Nic sie nie martw.” Chtopiec uspokoit sie i obserwowat mame.
Balony réwniez nabraty otuchy. A wiec byta jeszcze dla nich jakas nadzieja.

Mama nadmuchata obydwa balony, zawigzata na nich sznurki i ponownie, przywigzata je do poreczy
dzieciecego t6zka. Chtopiec usmiechnat sie, potozyt na poduszce i patrzgc na swoje baloniki zasnat.

Balony tym czasem, popatrzyly na siebie, potem na chtopca, a potem obiecaly sobie nawzajem, ze nigdy
wiecej nie bedg sie ze sobg kiécity. Od tej chwili, zyly zawsze w zgodzie i nigdy nie posunety sie do tego,
aby uderzy¢ lub ugryz¢ drugiego. Baloniki i Chtopiec jeszcze dtugo byli nieroztgcznymi przyjaciotmi.

Eksperymenty z balonami czas zacza¢.
A 0t0 NAasze PropozycCjie .cucvevurnrnnen do wyboru. Powodzenia!

2. Jak nadmuchac balon drozdzami? | Nauka Jest Fajna -
https://www.youtube.com/watch?v=ngnvNdU-wyE

Co bedzie potrzebne:
- butelka,

- balon,

- drozdze,

- naczynie do wody,

- woda,

- cukier,

- fyzeczka



https://www.youtube.com/watch?v=nqnvNdU-wyE

Warto wyjasni¢ dziecku. Co to sg wtasciwie drozdze i dlaczego lubig cukier?

Drozdze to nic innego jak grzyby. Moze to by¢ dla mtodych odkrywcow zaskoczeniem, ze grzyby to nie tylko
te smaczne ,, kapeluszniki” kupowane na ryneczku albo w sklepie. Drozdze lubig cukry proste. Jezeli
dostarczymy im pozywnej glukozy, zachodzi nastepujaca reakcja: CsH1,06 => 2C,Hs0H + 2CO,

Oznacza to, ze oprécz dwutlenku wegla powstaje etanol. Wiasnie ta cecha jest wykorzystywana przy
produkcji réznych napojow alkoholowych. Proces konczy sie w jednym w dwoch przypadkéw: albo drozdze
»Zjedzg” caty cukier... albo zdgzg wyprodukowac tyle etanolu ze w nim ging — to powiedziat Tata ©

3. Jak nadmucha¢ balon przy pomocy octu i sody - https://www.youtube.com/watch?v=AXBanKk0A9c

Zeby robi¢ eksperymenty dla dzieci, nie trzeba mie¢ profesjonalnego sprzetu czy odczynnikéw. Najczesciej
wystarczy to, co akurat jest w domu. Zobacz, jak wykona¢ do$wiadczenie, w ktérym balon nadmucha sie
»Samoistnie” — za pomocg octu i sody. Nadmuchiwanie balonu za pomocg octu i sody to swietny pomyst na
urodziny dla dzieci. Eksperyment jest prosty i bezpieczny, nie wymaga skomplikowanych dziatan i mogg go
wykona¢ nawet najmtodsze maluchy.

Czego potrzebujesz:

e balonika,

e butelki,

e oOctu,

e sody oczyszczonej

e przyda sie rowniez tyzeczka i opcjonalnie lejek.

Mozesz wykorzystac rowniez barwniki spozywcze. Woéwczas eksperyment bedzie dla dzieci jeszcze bardziej
atrakcyjny.

Eksperyment krok po kroku:
1) Przygotuj butelke, najlepiej o pojemnosci do 500 ml. Moze by¢ szklana lub plastikowa. Do butelki

nalej ocet. Tutaj moze przydac sie lejek — zwtaszcza jesli butelka ma dosy¢ waski wiew.
2) Wez balonik i nasyp do niego troche sody oczyszczonej (1 — 2 tyzeczki).
3) Balon z sodg ostroznie natéz na szyjke butelki. Uwazaj, by nie wysypata sie z niego soda.
4) Upewnij sie, ze balon jest dobrze zamocowany.
5) Jednym zdecydowanym ruchem unie$ balon, wsypujgc sode do butelki z octem.

W wyniku reakcji powstaje dwutlenek wegla, czyli taki sam gaz, jaki wydychamy. To wtasnie on napompuije
balon. Mozesz wykorzystac ten eksperyment na urodziny. Przygotowanie tego doswiadczenia dla dzieci trwa
zaledwie kilka minut, amaluchy na pewno bedg chcialty powtérzy¢é go kilka razy. Mozecie
poeksperymentowac z iloscig octu i sody. Pamietaj jednak, zeby zachowaé ostroznos¢ — jezeli reakcja
przebiegnie zbyt gwaltownie, balonik moze sie wyczepi¢. Jesli wsypiesz do butelki z octem barwnik
spozywczy, bulgoczacy ocet z sodg bedzie kolorowy, a doswiadczenie stanie sie dla dzieci jeszcze bardziej
widowiskowe.

4. Balon z wykataczkg

Dlaczego balon nie peka?
Do tej zabawy i eksperymentu potrzebujecie
- dtugg wykataczke,

- wode oraz balon "l Ca

Wykonanie Balon dmuchamy do sredniej wielosci, tak aby zostato jeszcze troche rezerwy i zawigzujemy go.
Nastepnie moczymy wykataczke w wodzie i delikatnie przebijamy za jej pomoca balon od dotu, gdzie
wigzalismy balon do géry w miejscu, gdzie jest najwiecej gumy (takie najciemniejsze migjsce). Balon zostat
przekituty wykataczkg w miejscu najmniejszego naprezenia gumy (spod i wierzch) ale nie pekt, poniewaz w
tych miejscach dziata najwigksza sita spéjnosci czgsteczek, z ktérych zbudowany jest balon.


https://www.youtube.com/watch?v=AXBanKk0A9c

5. Balon trzymajgcy szklanki - https://www.youtube.com/watch?v=ggYpE6NjkQY

A teraz pokazemy Wam kolejne doswiadczenie fizyczne.

Skiadniki:
e Dwie szklanki
e Balonik

o Cieptaizimna woda

Do dwdch szklanek nalewamy cieptej wody i czekamy chwile by sie ogrzaty. Ze szklanek wylewamy wode
i szybko przyktadamy je otworem do nadmuchanego balonika. Cato$¢ umieszczamy nad miska i druga
osoba polewa balonik zimng wodg. Kazda ze szklanek ,zasysa" kawatek balonika, co sprawia, ze szklanki
jakby przyklejajg sie do niego.

Trzymajgc jedng szklanke mozemy unosi¢ drugg. Szklanki po wylaniu gorgcej wody majg wysoka
temperature i zawierajg duzo pary wodnej. Gdy balonik z przystawionymi szklankami polewamy zimng wodg
to temperatura maleje i cze$¢ pozostatej pary wodnej sie skrapla. Powoduje to spadek cisnienia.

Cisnienie atmosferyczne ,wciska" wiec balon do srodka szklanek. Jesli trzymamy za gérng szklanke, a dolna
zwisa to czes¢ balonika wydostaje sie z dolnej szklanki i wewnatrz niej obniza sie cisnienie tak aby cisnienie
atmosferyczne od dotu réwnowazyto sume cisnienia pochodzgcego od wnetrza dolnej szklanki i cisnienia
wywieranego przez site ciezkosci szkta. Balon wiec ,trzyma" przyssang szklanke. Taki eksperyment fizyczny
ze szklankami mozecie wykona¢ w domu

6. Radek Brzézka- ,Powietrze bez smieci - jak powstaje smog”- Cone teloteat
https://www.youtube.com/watch?v=YhxtliyWw0OMs Wyslj zgloszenie i dotacz do akejit ) .,,’,
Potrzebne beda:

- 2 stoiki;
- woda;

- folia aluminiowa;
- kawalki gazet;
- zapalniczka, zapalarka lub zapatki.

A moze przy okazji eksperymentow z balonami
zainteresujg Cie ,, tajemnice baniek mydlanych”

Co to sg banki mydlane? Co jest potrzebne, zeby zrobic¢ banki? Jak wygladajg banki?

Gdy moczymy stomke w ptynie, odrobina ptynu na niej zostaje, tworzac cieniutkg btonke wokdtkohca stomki.
Gdy wttaczamy przez stomke powietrze, btonka sie rozszerza — jak balon, i wiezipowietrze.

7. Z czego mozna zrobi¢ banki?

Potrzebne beda: ptyn do mycia naczyn, woda, gliceryna, stomki, naczynia

Pytanie badawcze:

Z czego sie sktada idealny ptyn do baniek?

Przebieq:

Dziecko pod nadzorem osoby dorostej miesza ciecze, poszukujgc takiego potgczenia, z ktérego da sie
zrobi¢ banki. Naprowadzamy dziecko na potgczenie wody, ptynu do mycia naczyn i gliceryny.
Wyjasnienie:

Do wykonania baniek najlepiej wykorzysta¢ mieszanine 1 | cieptej lub letniej wody, 2 tyZzek ptynu do mycia
naczyn (ktéry utworzy cieniutkg btonke) i 1 tyzki gliceryny (ktéra utrudni parowanie wody, dzieki czemu
banka bedzie trwalsza). Jesli na powierzchni ptynu jest duzo piany, nalezy jg usungé.


https://www.youtube.com/watch?v=ggYpE6NjkQY
https://www.youtube.com/watch?v=YhxtIiyW0Ms

8. Koncentryczne koputy

Potrzebne bedg: stomki, ptyn do robienia baniek, plastelina, wykataczki

Pytanie badawcze:

Czy mozna zrobi¢ banke w bance?

Przebieq:

Prosimy dziecko by zwilzyto blat stotu, na ktérym bedzie robito banki. Robi banki i ,sadza” je na blacie
stotu tak, by zrobita sie koputa. Ponownie zanurza stomke w ptynie, przebijajg ostroznie powtoke pierwszej
banki i srodku wydmuchuje drugg (a nastepnie trzecig). Mozna urzadzi¢ konkurs rodzinny ,kto zrobi
najwiecej baniek jedna w drugiej?”

Wyijasnienie:
Gdy stomke delikatnie umiescimy w barnce, mozemy w niej zrobi¢ drugg banke. W srodku banki jest
powietrze, ktére przemieszcza sie podczas robienia kolejnej banki (poprzednie banki sie powiekszajg).

Swietna robota kochane dzieci. Jak co dzien spisalyscie sie na medal © Nadszed! czas na
diugo oczekiwang zabawe dowolna. Nie zapomnijcie tylko o czestym myciu raczek i
sprzataniu w swoim pokoju, po zakonczonej zabawie

anmilaid al

Temat dnia 06. 05. 2020 — Eksperymenty przyrodnicze

1. Tornado w butelce” - https://www.youtube.com/watch?v=EwXUGgNnh7w

Tornado w butelce to wiry, ktére powstajg wszedzie tam, gdzie predkos¢ przeptywu dos¢ gwattownie sie
zmienia i nie bez znaczenia jest tutaj zjawisko lepkosci. W wirze wytworzonym w butelce predkosé wody
przy sciankach butelki jest w przyblizeniu, réwna zero, natomiast im blizej osi tym ich predkos¢ liniowa jest
wieksza.

Potrzebne bedg \
- 1 pusta butelka, i

-sklejone nakretki, p
- butelka z wodg i

2. Meduza w butelce

Morskie gtebiny i zyjgce w nich stworzenia stanowig przewaznie bardzo interesujgcy temat dla dzieci,
zarowno tych najmtodszych, jak i nieco starszych. Meduza w butelce to ciekawe doswiadczenie,

a jednoczesnie wazna lekcja przyrody. Eksperyment polegajgcy na tworzeniu przez dzieci meduzy stanowi
réwniez swietne ¢wiczenie matej motoryki.

CZEGO POTRZEBUJESZ?
e zakrecang butelke, najlepiej z szerszym gwintem,
e cieniutkg torebke foliows,
e Biekitny barwnik spozywczy,
o Nitke lub gumke recepturke,
e nozyczki,
e patyki do szasziyka
e dodatkowo mozesz uzy¢ brokatu — wowczas doswiadczenie
bedzie jeszcze bardziej widowiskowe dla dzieci.



https://www.youtube.com/watch?v=EwXUGqNnh7w

EKSPERYMENT KROK PO KROKU

1) Torebke foliowa rozt6z na ptasko i odetnij uszka i wytnij prostokat.

2) Ziap srodek torebki i uformuj z niego maty balonik (glowe naszej meduzy). Folie pod balonikiem

zwigz nitkg lub gumka recepturkg. Zostaw malutki wlot na wode.

3) Pozostatg czesc folii, wokdt glowy meduzy, potnij na cienkie paski.

4) Gtowe meduzy napetnij woda. Mozesz uzy¢ do tego strzykawki. W baloniku powinien zosta¢ maty

pecherzyk powietrza.

5) Napefnij butelke wodg. Dodaj barwnik spozywczy i opcjonalnie brokat.

6) Do butelki Wtz meduze. Aby meduza ,poptyneta” w gigb butelki, pomdz sobie patykami do

szasztyka.

7) Dolej wody do butelki w taki sposéb, by zostat u géry niewielki pecherzyk powietrza.

8) Zakrec butelke. Teraz pozostaje tylko przekrecaé butelke i obserwowadé, jak porusza sie meduza.
Podczas przeprowadzania tego doswiadczenia mozesz réwniez zwrdci¢ uwage dziecku na aspekt
ekologiczny. Zétwie morskie, ktdre zywig sie meduzami, nie potrafig rozréznié foliowych torebek, wrzucanych
do wody, od prawdziwych meduz. To dla nich duze niebezpieczenstwo.

3. ,Tecza w szklance”. Pytasz, jak to zrobi¢? Podpowiedzi szukaj na filmiku -
https://www.youtube.com/watch?v=aUe8LIyDcE4&list=RDOQMuanT91glP_4&index=7

Potrzebne beda:
- barwniki spozywcze;
- cukier;
- ciepta woda 4x 60 ml.
- szklanki;
- strzykawka;
- tyzka;
- przezroczyste naczynie

Oto inne nasze propozycje —wybierz najciekawszg .
Dobrej zabawy.

4. Jak zrobi¢ domowy wulkan - https://www.youtube.com/watch?v=76ZgHTw8thA

Co bedzie potrzebne;
- miska

- wysokie naczynie.

- woda,

- soda oczyszczona

- ocet

Eksperyment z wulkanem — bezpieczenstwo. Reakcja octu z sodg to reakcja kwasu z zasadg — moze by¢
bardziej wybuchowa, niz sie spodziewasz. Powinienes dopilnowac, aby pokrywa wulkanu nie wywierata
nadmiernego nacisku na jego wnetrze, w ktérym ma zaj$¢ wybuchowa reakcja chemiczna. Lepiegj tez nie
wykorzystywaé¢ do dekoracji makiety ostrych fragmentéw, takich jak szkietka czy duze kamienie. Zawsze
przestrzegaj podanych proporcji, aby wybuch nie byt
zbyt silny.

5. Jak zrobi¢ wulkan z cytryny? | Nauka Jest Fajna
https://www.youtube.com/watch?v=pJTWLIKGzP4

6. Kolorowy deszcz.

Potrzebne beda; Ah;-ﬂcf D[.lsé\‘l it



https://www.youtube.com/watch?v=aUe8LlyDcE4&list=RDQMuanT91glP_4&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=76ZgHTw8thA
https://www.youtube.com/watch?v=pJTWL9KGzP4

e szklanka (lub stoik) wypetniony wodg do 3/4 wysokosci

e pianka do golenia

e barwniki spozywcze
Wystarczy, abyscie wycisneli pianke do golenia na powierzchnie wody, a nastepnie strzykawka, pipetg czy
bezposrednio z pojemnika wlewali kolorowy ptyn. Chmura z
pianki szybko napeni sie barwami,
a w wodzie zaobserwujecie niesamowity ,deszcz”

7. Atrament sympatyczny- niewidzialny tusz

Atrament sympatyczny to atrament, ktérym zapisujemy niewidoczng na pierwszy rzut oka wiadomosc.
Dopiero po poddaniu kartki dziataniu temperatury lub uzycie odpowiedniego srodka chemicznego pismo
uwidacznia sie. Jest to swietna zabawa dla dzieci, ktére uwielbiajg magiczne sztuczki i tajemnice.

Materiaty i przybory:
e cytryna
e noz, deska do krojenia
e wyciskarka do cytruséw

o kieliszek
e wykataczka
e papier

e Swieczka i zapalki lub zelazko
1. Przecinamy cytryne na pét i wyciskamy z niej sok.
2. Przelewany sok do kieliszka  lub innego niewielkiego naczynka.
3. Na skrawku papieru piszemy tajng wiadomos¢ przy uzyciu wykataczki. Musimy czesto moczy¢
wykataczke, bo nabranego na jej czubeczek soku wystarcza na zapisanie niewielkiej ilosci liter.
4. Czekamy az sok na zapisanej kartce wyschnie. Nie bedzie wtedy w ogodle widac, ze jest cos na kartce
zapisane. 5. Zapalamy swieczke i przyktadamy kartke blisko ptomienia. Mozna réwniez ujawni¢ tekst
wiadomosci

WAZNE!!! To zadanie nalezy wykonaé z pomocg lub w obecnoéci dorostych!

Temat dnia 07. 05. 2020 — Tajemnice powietrza

1. Coto jest powietrze? Wyjasniamy, ze jest to mieszanina gazéw, ktérg oddychamy, w tym tlenu.
Wydychamy z kolei dwutlenek wegla. Drzewa i inne rosliny robig odwrotnie — pobierajg dwutlenek wegla,
a w zamian produkuja tlen. Dlatego rosliny sa nam tak potrzebne.



Powietrze otacza catg kule ziemskg. Konieczne jest do zycia ludziom, zwierzetom i roslinom... Przed
Wami ciekawe sytuacje, w ktérych samodzielnie musicie rozwigzywac problemy, szukaé, badac i
odkrywac¢ nowe zjawiska.

Na poczatek postuchajcie wiersza pt.,Powietrze” — czytanego przez rodzica
Kazdy cziowiek, czy zwykty, czy szycha

ma ten zwyczaj, ze ciggle oddycha.

W domu, w pracy, w garniturze, czy w swetrze,

wcigga w siebie z zapatem powietrze.

Powietrze jest wszedzie czy w lesie,

czy w polu jest nawet w twoim domu

i w przedszkolu.

Powietrze potrzebne jest tobie i mnie

Rosdlinom, zwierzetom wiec szanu;j je.

Rozmowa o powietrzu.

O czym byt wiersz? Co to jest powietrze? Czy mozemy zobaczy¢ powietrze?
Czy mozemy poczu¢ powietrze? Czy powietrze ma kolor?

Powietrze mozna poczu¢ kiedy jesteSmy w ruchu, kiedy

wiatr targa wiosy, na mokrej skérze. W powietrzu czujemy zapachy- po deszczu,
kwiatéw, taki itp. W powietrzu roznoszg sie dzwieki.

2. Wociggajgce powietrze
Sprzet i odczynniki:

e butelka z szerokg szyjka,
balon,
zapatki,
kawatek papieru,
e woda.
UWAGA! Doswiadczenie wymaga opieki osoby dorostej, poniewaz bedziemy uzywac ognia

Wykonanie:

Na poczagtku do balona nalewamy wody i zawigzujemy go. Jego wielko$¢ powinna z tatwoscig zatyka¢ wylot
butelki. Nastepnie zapalamy kawatek papieru i wrzucamy do butelki (mozemy to zrobit razem z zapatkg).
Gdy ptomien bedzie stabngé¢ zatykamy wylot butelki balonikiem z wodg. Balonik zacznie wciskac¢ sie do
srodka butelki, a po chwile catkowicie zostanie zassany wydajgc przy tym gto$ny odgtos.

Wyijasnienie:

Reakcja spalania powoduje zuzycie tlenu zawartego w powietrzu znajdujgcym sie w butelce. Gdy zatkamy
sie cidnienie w butelce. Po chwili rozgrzane gazy spalinowe obnizg swojg temperature, a tym samym
cidnienie jeszcze bardziej sie obnizy. Powstanie sita ssgca, ktéra wciggnie balonik do srodka butelki.

A jak wyciggng¢ balonik? To zadanie, ktére moze

by¢ trudne, jesdli bedziemy korzystali jedynie z sity,

bo mozemy rozerwac balon. Mozemy jednak delikatnie

wsungc¢ stomke pod balonik i wdmuchaé powietrze by zrekompensowac cisSnienie w butelce. Z uzyciem
stomki ,uwolnimy” balonik bez wiekszego problemu. Jak wdmuchamy zbyt duzo powietrza, to przez stomke
zacznie wydobywac sie dym, podobnie jak z komina (to mieszanina pary wodnej, dwutlenku wegla oraz
tlenku wegla, czyli czadu i niektorych uwolnionych i niespalonych weglowodoréw z procesu spalania — nie
wdychamy tej mieszaniny).



3. Poduszkowiec - https://ekodziecko.com/poduszkowiec

Domowej roboty poduszkowiec to eksperyment naukowy dla dzieci obrazujacy site powietrza. Do jego
przygotowania potrzebna jest ptyta CD, plastikowa butelka oraz balonik.
Materiaty i przybory:
- ptyta CD lub DVD
- plastikowa butelka
- n6z ( KONIECZNA POMOC RODZICA!!)
- klej i pistolet do klejenia na gorgco
- balonik
- gruby papier oraz dziurkacz

1. Z plastikowej butelki odcinamy gwint. To zadanie powinien wykonaé¢ dorosty.

2. Gwint naklejamy na srodku ptyty CD przy pomocy kleju na gorgco.

3. Z grubego papieru wycinamy kotko $rednicy nieco mniejszej niz odciety gwint. Na $rodku kotka, przy
pomocy zwyktego dziurkacza, robimy otwor.

4. Kotko wktadamy do otworu. Poduszkowiec bedzie dziatat réwniez bez tego kdteczka ale dzieki niemu
pokonuje $lizgiem o wiele dtuzszg droge.

5. Nadmuchujemy balon i delikatnie naktadamy na plastikowy gwint. Balonik powinien by¢ solidnie
naciggniety na plastikowy gwint a jednoczesnie powietrze, w czasie zaktadania, nie powinno z niego
uleciec.

6. Poduszkowiec ktadziemy na gtadkiej powierzchni: na duzym stole lub podtodze i delikatnie puszczamy
balonik.

Plyta unosi sie $lizgiem nad powierzchnig stotu- dzieki poduszce powietrznej tworzacej sie pod ptytg CD
poduszkowiec przemieszcza sie nad stotem. To jak diugo poduszkowiec unosi sie nad blatem, zalezy od
ilosci powietrza w baloniku oraz od wielkosci otworu przez ktéry ono sie wydostaje. Jesli wyjmiecie
papierowe kotko z dziurkg poduszkowiec szybko opadnie.

4. Szklanka pusta czy petna?

Potrzebne beda: szklanki lub plastikowe kubeczki, kartki papieru, tasma klejgca, przezroczyste miski z woda,
recznik papierowy.

Pytania badawcze:
Czy w pustej szklance naprawde nic nie ma?

Przebieq:
Dziecko stoi przed miskg z wodg. Wktada do szklanki lub plastikowego kubka zgnieciong kartke papieru,

w taki sposob by pozostawata przy dnie. W razie potrzeby przykleja papier tasma klejaca.

Zadajemy pytanie: Czy po zanurzeniu szklanki w wodzie dnem do géry kartka bedzie mokra czy sucha?
Dziecko odwraca szklanke do goéry dnem i zanurza je catkowicie w misce z woda. Nastepnie wyciggajg
szklanke, osusza jej brzegi papierowym recznikiem i sprawdza , czy zmieta kartka w szklance jest sucha czy
mokra. W drugiej czesci eksperymentu dziecko ponownie zanurza szklanke, ale delikatnie jg przechyla ,
taka by cate powietrze uleciato ze szklanki.

Podsumowanie:

Zadajemy pytanie: Jaka byta kartka w szklance po pierwszym eksperymencie?;
Jaka byta kartka w szklance po drugim eksperymencie?

Nastepnie wyjasniamy: W pierwszym przypadku papier pozostat suchy, gdyz powietrze nie pozwolito
wodzie wejs¢ do wnetrza szklanki. Za drugim razem powietrze zostato wypuszczone i woda zmoczyta
papier. Ponownie udowodniliSmy, ze powietrze jest wokdt nas, gdyz nie wpuscito wody do wnetrza szklanki.
Zatem jesli szklanka jest pusta, w rzeczywistosci jest wypetniona — powietrzem!


https://ekodziecko.com/poduszkowiec

5. Kto ma wiecej powietrza w ptucach?
Potrzebne beda: rekaw foliowy do pieczenia i spinki
Przebieq:

Proponujemy dziecku zabawe, by sprawdzi¢, kto ma najbardziej pojemne ptuca. Rozwijamy caty rekaw do
pieczenia i zawigzujemy jeden koniec spinkg. Nastepnie (po kolei np. najpierw dziecko, potem Rodzic),
wykonujemy jeden duzy wydech powietrza, tak, aby jak najbardziej wypetnié rekaw. Przesuwamy powietrze
do konca rekawa i zaznaczmy flamastrem jego objeto$¢. Po kazdym dmuchnieciu powietrze jest usuwane z
rekawa. Nastepnie sprawdzamy , kto miat najbardziej pojemne ptuca. Na koniec méwimy, ze jednym
dmuchnigciem napetnimy caty rekaw. Dziecko trzyma rekaw za zawigzany brzeg, Rodzic rozszerza rekaw i
z odlegtosci ok 20—-30 cm zdecydowanie, ale spokojnie dmucha powietrze. Szybko zamyka rekaw.
Podsumowanie:

Wyjasniamy, ze gdy dmuchamy, przytrzymujgc usta przy krawedzi rekawa, wttaczamy wytgcznie powietrze
zgromadzone w naszych ptucach. Gdy bedziemy dmuchac¢ z pewnej odlegtosci, utworzy sie korytarz
podcisnienia, ktéry powoduje dodatkowe zasysania powietrza bedgcego po bokach. Dlatego za pomocg
jednego wdechu jestesmy w stanie napei¢ caty rekaw!

6. Piosenka ,Czyste powietrze”- Gorgco polecamy - https://www.youtube.com/watch?v=gRApuYsVziM
O czyste, czyste powietrze
ach niuch, wdech do ptuc.
Cudownie tak méc, weiggaé cie do ptuc
zapach btawatkow, makow i bratkow
i wisni kwiatkdw przywiej mi wietrze
0 czyste, czyste powietrze.
O czyste, czyste powietrze,
gdy zapach trawnika w spalinach znika.
Nagta panika kiedy cie nie ma
Smogiem zawiewa i dymem czué¢
Wotam, wotam czyste powietrze
Wroé!
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Temat dnia 08. 05. 2020 — Eksperymentujemy i tworzymy masy plastyczne

Bezpieczne, szybkie w przygotowaniu w tym takze jadalne masy plastyczne i przede wszystkim swietne do
zabaw sensorycznych. Dzieci o kreatywnych i ciekawych umystach bardzo lubig bawi¢ sie masami
plastycznymi. Zamiast kupowa¢ mase w sklepie zréb jg sama w domu lub popros o pomoc dziecko.
Bedziesz miata pewnosé, ze jest wykonana tak jak sobie tego zyczysz. Dodatkowo nie ma obaw, ze
kilkunastomiesieczne dziecko wezmie te mase do buzi, bo przygotowane sg ze sktadnikéw spozywczych.
Nie oznacza to jednak ze powinnas$ pozostawia¢ miodsze dziecko bez opieki z masg podczas zabawy.
Ponizej znajdziesz kilka ciekawych, tatwych i tanich przepiséw na samodzielnie wykonanie mas plastycznych
lub ciastoliny w domu.

Oto nasze propozycje — wybierz najciekawszg. POWODZENIA.

1. Masa z kaszy manny — jadalna
Sktadniki:
- kasza manna,
- gorgca woda,
- barwnik spozywczy
Kolejny pomyst na jadalng mase plastyczna.
Kasze wsypujemy do miski i zalewamy gorgcg woda.
Czekamy az kasza wchionie wode oraz przestygnie.
Po czym zaczynamy ugniatanie do momentu az potgczy
sie w przyjemng dla nas konsystencje. Mozemy
podzieli¢ na kilka kulek i doda¢ barwniki spozywcze.



https://www.youtube.com/watch?v=qRApuYsVziM

2. Ciecz nienewtonowska

Co bedzie potrzebne:
- Jedna szklanka maki ziemniaczanej
- Woda — okoto 2/3 lub 3/4 szklanki
- Miska
Wsypujemy magke i dodajemy powoli wody mieszajgc
catos¢ tyzkg. Gdy tyzka zaczyna stawia¢ opor a
ciecz przypomina gestg Smietane — gotowe. Mozna
ewentualnie dodac troszke barwnika spozywczego.
Bawimy sie ugniatajgc ciecz. Im mocniejszy nacisk, tym
twardsza sie staje. Uderzona piescig nie rozchlapuje
sie, a stawia silny opdr. Ale gdy mieszamy jg powoli
reka, ustepuje bez problemu.
Mozna ulepi¢ kulke krecac jg w dtoniach. Gdy potozymy jg na rece, natychmiast rozptywa sie.
Fajnie tworzy sie “sople” — ciecz $ciekajgca z reki rozcigga sie, ale taki sopel tatwo urwa¢ mocno za niego
ciggnac. Wiecej eksperymentéw podpowie wyobraznia. Wokdét nabrudzi sie, ale sprzgtanie jest tatwe i
szybkie.
Zjawisko cieczy nienewtonowskiej powstaje, gdy mate, ale stosunkowo ciezkie drobiny maki ziemniaczanej
sg gesto zawieszone w ptynie. Gdy powoli mieszamy ciecz, przesuwajg sie wzgledem siebie niczym ludzie
w niezbyt duzym ttoku. Ale gwaltownie nacisniete nie majg czasu ucieka¢ na boki i wpadajg na siebie
utwardzajgc ciecz.

3. Piteczka antystresowa — wykorzystanie cieczy nienewtonowskiej .Zobacz filmik -
https://www.youtube.com/watch?v=TU8zJZ2yshOQ

Potrzebne beda:
- V4 szklanki
- 1 szklanka maki ziemniaczanej; & /‘_.

Al
- plastikowa butelka; e ‘_0)

- lejek oraz balon

4. Puchngca farba z pianki do golenia - https://www.youtube.com/watch?v=yIKIcjtOBws

Do zrobienia puchngcej farby z pianki do golenia potrzebne sg nastepujgce materiaty: g
e —miseczka porcelanowa lub plastikowa

e — pedzelek lub szpatutka do wymieszania farby

e — ptynny bialy klej (introligatorski)

e —pianka do golenia S\

o —farba plakatowa lub barwnik spozywczy \
W miseczce nalezy wymieszac odrobine kleju wraz z piankg do golenia. Mieszamy tak dlugo az powstanie
jednolita masa. Wowczas dodajemy kilka kropel farby lub barwnika. Jej ilos¢ ma wptyw na ostateczny odcien
naszej farby. Powstatg farbg dziecko za pomoca paluszkéw lub pedzelka maluje przygotowany szablon lub
tworzy wtasne dzieto. Super sprawdza sie réwniez malowanie pedzlem do golenia. W zaleznosci od ilosci
natozonej farby przybiera ona wypukig postac, ktéra po wyschnieciu jest rowniez ciekawym doznaniem
dotykowym. Farba bowiem przybiera posta¢ mieciutkiej i pulchnej masy.

Ak

5. Ciastolina bez gotowania. Jak zrobi¢? - https://www.youtube.com/watch?v=pV_u3BFi7To

Potrzebne beda:

- 1 szklanka maki kukurydzianej;
- 1 szklanka kleiku ryzowego

- V2 szklanki soku jabtkowego;

- 3 tyzki oleju.



https://www.youtube.com/watch?v=TU8zJZyshOQ
https://www.youtube.com/watch?v=yIKlcjt9Bws
https://www.youtube.com/watch?v=pV_u3BFi7To

6. Piasek kinetyczny - https://www.youtube.com/watch?v=rs68nsQ5vO0I

Potrzebne beda:

- 1 tyzka kleju w ptynie

- ptyn do prania — najlepszy jest Persil
gel- okoto 1 tyzki,

- piasek

Bytyscie dzisiaj bardzo dzielne. Teraz pora na dowolng zabawe. Bawcie si¢ wesofo
i stuchajcie swoich kochanych rodzicéw, a przed snem poproscie o przeczytanie ulubionej
bajeczki. Przeciez pamietacie, ze czytamy 20 minut dziennie - codziennie.

10.
11.
12.
13.
14.
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Propozycje dodatkowe dla chetnych 5 — 6 latkow
Wykonaj wiasne, zdrowe wody smakowe
https://www.youtube.com/watch?v=yxQ8c5fSgCY
https://www.youtube.com/watch?v=0u-Sz3XtQf0

Grafomotoryka i kodowanie, to ciekawe potgczenie — sprawdz
https://drive.google.com/open?id=1I1Dx_viSe3mIuKKKiT6SJLfLYyWDT1Xk3

Grafomotoryka, spostrzegawczos¢, wyobraznia przestrzenna
https://drive.google.com/open?id=1ckAypZF8FL5DwWOkuuJG9XBdAorijJBNN

Sylabowe dyktando graficzne z literg F
https://drive.google.com/open?id=10TxjHqsIMAKYyWitygI8TPYH1UEuUthSd

Policz i pokoloruj- matematyka
http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/koloruj-wedlug-numerow-maly-niedzwiedz
Dodawanie w zakresie 10

http://www.mojekolorowanki.pl/a.1009.d.131.Kolorowanka Dodawanie_do_10.html

Czy sprawnie potrafisz dodawac — sprawdz to w krétkim tescie https://www.matzoo.pl/zerowka/51

Odejmowanie w zakresie 10
https://drive.googdle.com/open?id=1Lv8fg00QhhDx8Yy1pE4ESX7xmjVi0_eV
http://www.mojekolorowanki.pl/a.1005.d.131.Kolorowanka Odejmowanie_do_10.html

Czy sprawnie potrafisz odejmowac ? — zabawa w formie testu https://www.matzoo.pl/zerowka/52

Ktora godzina? — sprobujesz odpowiedzie¢ ? https://www.matzoo.pl/zerowka/ktora-godzina 48 344
Pokoloruj tecze

Pokoloruj rysunek zgodnie z kolorem kropek

Rozwigz krzyzéwke

Narysuj droge wedtug kodu

Znajdz roéznice

Domino sylabowe



https://www.youtube.com/watch?v=rs68nsQ5v0I
https://www.youtube.com/watch?v=yxQ8c5fSgCY
https://www.youtube.com/watch?v=ou-Sz3XtQf0
https://drive.google.com/open?id=1lDx_viSe3mIuKkKiT6SJLrfLyWDT1Xk3
https://drive.google.com/open?id=1ckAypZF8FL5Dw0kuuJG9XBdAorijJBNN
https://drive.google.com/open?id=1oTxjHqsIMAKyWitygI8TPYH1UEuUthSd
http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/koloruj-wedlug-numerow-maly-niedzwiedz
http://www.mojekolorowanki.pl/a.1009.d.131.Kolorowanka_Dodawanie_do_10.html
https://www.matzoo.pl/zerowka/51
https://drive.google.com/open?id=1Lv8fg00QhhDx8Yy1pE4ESX7xmjVj0_eV
http://www.mojekolorowanki.pl/a.1005.d.131.Kolorowanka_Odejmowanie_do_10.html
https://www.matzoo.pl/zerowka/52
https://www.matzoo.pl/zerowka/ktora-godzina_48_344
https://drive.google.com/open?id=1axeOaLKmjdOvM4chiLPozMnbHBGBKTDq
https://drive.google.com/open?id=1hdNq123kceun3GZ-nGDzI75ZrNKr4GOB
https://drive.google.com/open?id=1wguHY2sZVsx5j23eYsYvZqpnfwliuTFD
https://drive.google.com/open?id=1sd4rdesh6b55XPWzw7oO_joxHUcjbjd0
https://drive.google.com/open?id=1Aelef8ueVmFKAZNekzeJOAkKGNs67I9a
https://drive.google.com/file/d/1U714o_HxbU0dpXt18ZNnRkzVNtAKnXba/view
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PANI ANIA - LOGOPEDA poleca dla dzieci objetych na terenie przedszkola
terapig logopedyczna

Zabawy artykulacyjne- czy logopedia moze by¢ smaczna? Poeksperymentujmy!
http://www.logotorpeda.pl/cwiczenia-smakowite/

Zabawy oddechowe -https://tuptuptup.org.pl/gry-oddechowe/

Masa balonowa dla odwaznych! O pomoc w zrobieniu masy balonowej popro$ kogo$ dorostego.
Zanim zaczniesz wydmuchiwaé powietrze ustami pamietaj, aby wdech wzig¢ nosem :)

Dla bezpieczenstwa podczas wdechu nie trzymaj stomki w ustach!
https://mojedziecikreatywnie.pl/2017/07/masa-balonowa-diy-prosty-glutek/

Wilazt kotek na ptotek? Moze zagramy? - https://kidmons.com/game/piano-online/
Zapis obrazkowy - utworu - https://i2.wp.com/panimonia.pl/wp-
content/uploads/2020/03/wz%C3%B3r.png?w=569&ssl=1
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PANI MALGOSIA - TERAPEUTA PEDAGOGICZNY poleca dla dzieci objetych

na terenie przedszkola terapig pedagogiczng i zajeciami rewalidacyjnym
W tym tygodniu:

1. Narysuj zotwia wg instrukcji

2. Dorysuj drugg potowe

3. Potacz w pary rysunki ktérych nazwy rymujg sie

kﬁi-ﬂﬁ)f.ls&\l

PANI KAMILKA — NAUCZYCIEL JEZYKA ANGIELSKIEGO poleca:
1. Pets — zwierzeta domowe -
https://drive.google.com/open?id=10DTi9LRplIsFLC6ixgqoleVeSEzO6Sb0OZ
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PANI MARZENKA — NAUCZYCIEL RELIGII poleca:

Piosenka Matka Boska- https://www.youtube.com/watch?v=s3Ski-eVn64

Filmik - https://www.youtube.com/watch?v=r-UgNszBv38
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http://www.logotorpeda.pl/cwiczenia-smakowite/
https://tuptuptup.org.pl/gry-oddechowe/
https://mojedziecikreatywnie.pl/2017/07/masa-balonowa-diy-prosty-glutek/
https://kidmons.com/game/piano-online/
https://i2.wp.com/panimonia.pl/wp-content/uploads/2020/03/wz%C3%B3r.png?w=569&ssl=1
https://i2.wp.com/panimonia.pl/wp-content/uploads/2020/03/wz%C3%B3r.png?w=569&ssl=1
https://drive.google.com/file/d/14vi2lb69pyTXMchoR-LNZ4rBPpfE-_Yl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QUSzqEbIh-ACxg9CnXK-sbXBe9f0WinR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1R5m04YcUj8rts8ok9I9jmwMFEc4V-nWK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1oDTi9LRplsFLC6jxqqoleVeSEzO6SbOZ
https://www.youtube.com/watch?v=s3Ski-eVn64
https://www.youtube.com/watch?v=r-UqNszBv38

VIll. Kontakt z nauczycielem w waznych sprawach:

Gr. VI - Dorota P.— email. dor.przybysz@interia.pl
Gr. VII - Dorota S.— messenger grupowy; email -dorgeb@o02.pl
Beata U. — messenger grupowy; email -beata.urbanska@o2.pl

Gr. VIII - Julita Szulmihska — messenger prywatny; email-julita.szulminska@tlen.pl

Gr. IX - Ewa Lewandowska — email-ewa.lewandowskal@onet.eu

Renata Majewska — email-renataewa@vp.pl

Gr. X - Ewa Rakowicz — email. rakewka@interia.pl

Dorota Borowska — messenger prywatny; email-borowskadorota@tlen.pl

IX. Zatozenia wychowawczo — dydaktyczne:
DZIECKO:

» dba o higiene i zdrowie, ksztattujgc codzienne nawyki higieniczne; nabywa sprawnosci w
czynnosciach samoobstugowych

rozumie koniecznos¢ zdrowego odzywiania sie dla prawidtowego rozwoju;

rozbudzi ciekawos¢ otaczajgcego Swiata,

z uwagg stucha tekstow literackich; analizuje, wyciaga wnioski; uczestniczy w rozmowie,
argumentujgc swoje stanowisko;

odkrywa witasciwosci wody, wykonujgc doswiadczenia,

zna cykl obiegu wody w przyrodzie,

poznaje wtasciwosci powietrza ,

przeprowadza eksperymenty z powietrzem,

poznaje wtasciwosci takich produktow, jak; drozdze, ocet, soda oczyszczona, olej
samodzielnie doswiadcza, obserwuje, eksperymentuje;

analizuje, wycigga wnioski na podstawie przeprowadzonych badan;

podejmuje proby samodzielnego wykonywania doswiadczen;

przeprowadza proste doswiadczenia z zachowaniem zasad bezpieczenstwa,

prébuje samodzielnie formutowaé wnioski ze swoich doswiadczen

zna zasady obowigzujgce podczas prowadzenia doswiadczen;

podejmuje préby przewidzenia wyniku doswiadczenia oraz wyttumaczenia go;
przeprowadza doswiadczenia zgodnie z instruktazem

czerpie rados¢ z doswiadczania i eksperymentowania;
wie jak wykona¢ zadanie, rozumie polecenia

potrafi dowie$¢ poprzez wtasne dziatanie prawdziwos¢ lub falsz postawionego pytania
badawczego

Spiewa piosenke ,, Mamo , tato wole Wede” , , Czyste powietrze ,,

czerpie rados¢ ze wspolnej zabawy z rodzicami,

aktywnie bierze udziat w ¢wiczeniach i zabawach ruchowych.
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X. CHWILA DLA RODZICA ...

1. roli eksperymentéw w zyciu dziecka....
https://drive.qoogle.com/open?id=1o0hHevF8cfAbSUgEAXhhCX3q9XQikl-Xf

2. ,Jak rozmawiac z dzieckiem, ktére sie boi?
https://dziecisawazne.pl/jak-rozmawiac-z-dzieckiem-ktore-sie-boi/

3. Porozmawiajmy o ....emocjach...
https://drive.google.com/open?id=1buXE4gk83-B9uhd8knDOFSRSOCAANNKTT

4. Porozmawiajmy o...... agresji i przemocy....
https://drive.google.com/open?id=1FfBvpai9aD5KOMXNk7Gm7zEMfzRKa W8

5. Przybij pigtke a nie chowaj sie¢ za mamg’”. Jak nie zachecac niesSmiatego dziecka do kontaktu na sitg”
https://dziecisawazne.pl/przybij-piatke-a-nie-chowaj-sie-za-mama-jak-nie-zachecac-niesmialego-
dziecka-do-kontaktu-na-sile/

Jestesmy do Waszej zdalnej dyspozycji. Dziekujemy za piekne zdjecia i filmy z Waszych pracowitych dni.
Zdjecia i filmy przesytajcie do nauczycieli grup. Oczywiscie nie sq one obowigzkowe, ale nie da sie ukryc,
Ze z ogromng przyjemnoScig oglgdamy nasze Kochane przedszkolaki. Pozdrawiamy Panstwa serdecznie,
a naszym Sredniakom i starszakom przesytamy mndéstwo buziakéw.

Nauczyciele: Dorota Przybysz, Beata Urbariska, Dorota Sroczyriska, Julita Szulminska, Ewa Lewandowska,
Renata Majewska, Ewa Rakowicz, Dorota Borowska — przygotowanie propozycji dziatan

Koordynator: Dorota Borowska — zebranie materiatow

Dyrektor: Mariola Wasilewska — nadzér metodyczny i merytoryczny, korekta, edycja ostateczna.

Kochane dzieci, nie zapomnijcie ucatowacé¢ swoich rodzicéw i podziekowaé im, ze tak dzielnie Wam
pomagaja.



https://drive.google.com/open?id=1ohHevF8cfAbSUqEAxhhCX3q9XQikl-Xf
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